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     ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ      

ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ 

 

Найди время для 
своего здоровья! 

Чем раньше болезнь диагностирована, тем 

больше  вероятности, что ее можно вылечить 

успешно и без последствий. 

 

ЦЕЛЬ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

БЕРЕГИТЕ СВОЕ ЗДОРОВЬЕ, 

ПРОЙДИТЕ 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ! 

1 

2 
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Коррекция выявленных факторов риска 

(профилактическое консультирование, 

рекомендации) 

 

Раннее выявление хронических 

неинфекционных заболеваний (сердечно-

сосудистых, бронхолегочных, 

онкологических, сахарного диабета и др.) 

Выявление основных факторов риска 

этих заболеваний: 

 повышенного артериального давления 

 повышенного уровня холестерина и 

сахара крови 

 избыточной массы тела и ожирения 

 нерационального питания 

 низкой физической активности 

 курения 

 употребления алкоголя, наркотиков 
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